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Cómo solicitar beneficios por 
discapacidad de Seguridad de 
Ingreso Suplementario (SSI)
PARA MENORES DE 18 AÑOS

1. 	Revise el Kit para iniciar la solicitud por incapacidad de un niño (Child Disability 
Starter Kit). Este kit responde preguntas frecuentes sobre cómo solicitar beneficios de 
SSI para menores e incluye una hoja que lo ayudará a recoger la información que usted 
necesita. Puede obtener este kit de inicio en línea:

ssa.gov/pubs/ES-64-113.pdf

2. 	Tenga a mano el número de Seguro Social de su hijo cuando llame al número 
gratuito del Seguro Social 1-800-772-1213. Le dirán si los ingresos y recursos de su 
familia están dentro de los límites permitidos. Si cumple los criterios económicos, puede 
comenzar el proceso de solicitud por teléfono.

3. 	Tenga a mano el número de Seguro Social de su hijo y complete el Informe de 
incapacidad de niños (Child Disability Report) en línea. Al final del informe, deberá 
firmar un formulario que autoriza a los médicos de su hijo para que den a SSI información 
sobre la discapacidad. La Administración del Seguro Social exige esta información para 
tomar una decisión sobre el reclamo de su hijo.

ssa.gov/espanol/beneficios/incapacidad/solicitar-nino.html

4. 	Si recibe una denegación de SSI, es posible que no hayan recibido la verificación 
médica de los médicos de su hijo. Para facilitar este proceso, puede obtener copias 
gratis del expediente médico de su hijo completando un formulario de revelación de 
información y enviando el expediente por correo directamente a la oficina de SSI.

5. 	Si quiere apelar porque recibió una carta de denegación, lea la información para 
entender el proceso de apelación. Generalmente hay un plazo limitado para apelar.

6. 	¿Necesita ayuda? Comuníquese con los servicios para niños y familias y de defensa de 
Alpha Resource Center llamando al (805) 618-5409.
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