Recursos en linea, grupos de apoyo y aplicaciones
para ninos, adolescentes y padres con diabetes tipo 1

Beyond Type 1 es una aplicacion que proporciona una comunidad para las personas
con diabetes tipo 1. Descarguela en:
apps.apple.com/us/app/beyond-type-1-diabetes/id1116247769

T1D Mod Squad es una organizacién registrada sin fines de lucro cuya misiéon es
equipary apoyar a los padres y cuidadores de nifios diagnosticados con diabetes
tipo 1. tldmodsquad.org

Children with Diabetes es una organizacion sin fines de lucro 501(c)(3) con sede en
Ohio dedicada a dar educacion y apoyo a las familias que viven con diabetes tipo 1.
childrenwithdiabetes.com

Just for Parents es un programa en linea para ayudar a los padres de adolescentes
que tienen diabetes tipo 1. diabetesparents.org/index.jsp

Behavioral Diabetes Institute (BDI) fue creado para ayudar a las personas a
identificar, comprender y tratar mejor las demandas psicolégicas de la diabetes para
sobrellevarlo. behavioraldiabetes.org/programs/parents-of-children-teens

JDREF es la principal organizacién mundial que financia la investigacion sobre
diabetes tipo 1. jdrf.org/t1d-resources

La Asociacion Americana de la Diabetes se esfuerza por preveniry curar la
diabetes, y por mejorar la vida de las personas afectadas por la diabetes.

diabetes.org

Dlife da educacion, un blog, recetas y més para las personas diagnosticadas con
diabetes tipo 1. dlife.com

Padre Foundation da clases educativas, grupos de apoyo y eventos psicosociales
para todos los niflos que viven con diabetes tipo 1,y para sus padres y hermanos.
padrefoundation.org/about.html

Children’s Diabetes Foundation recauda fondos para el Barbara Davis Center for
Diabetes y se centra en la investigacion y apoya programas clinicos y educativos. Este
sitio ofrece recursos y oportunidades de voluntariado para crear conciencia sobre la
diabetes y los sintomas. childrensdiabetesfoundation.org/about-us/our-mission

LUGARES COMERCIALES

Integrated Diabetes Services es una empresa que presta servicios para control
de su propia diabetes y formacion para nifios y adultos. integrateddiabetes.com

Diabetes Services proporciona excelente informacion y productos enfocados
exclusivamente en la diabetes. Su experiencia en diabetes y el compromiso de dar
informacion de vanguardia y facil de entender les permite dar recursos valiosos,
incluyendo informacién extensa sobre diabetes y una tienda de diabetes en linea.
opensourcediabetes.org

La diabetes puede ser una enfermedad complicada de controlar, especialmente para
las personas recién diagnosticadas. Afecta a hombres, mujeres y nifios de manera

diferente. Este sitio web da informacion y educacion:  diabetesnet.com
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VIDEOS
INFORMACION UTIL

- Breve introduccion: nifnos con diabetes

tipo 1 alzan la voz:
youtube.com/watch?v=ypXyl-gY8LI

+ Aspectos basicos de la diabetes

tipo 1 de JDRF:
youtube.com/watch?v=EOM4oxBtnXo

+ Hagase su propia prueba de glucosa

en la sangre:
youtube.com/watch?v=I143VwbExu3Q

ATLETAS CON DIABETES

. Béisbol:

Consejo rapido de Chris: diabéticos que
practican deportes
youtube.com/watch?v=11ZIFZnSLXU

- Baloncesto:

youtube.com/watch?v=W1dR8rFBDYU

- Futbol americano:

youtube.com/watch?v=4MmbwQfGn
Hs&list=PL8E11F19425B61090

HISTORIAS

« La historia del papé de Chris:

tiras reactivas:
youtube.com/watch?v=3yRZ7pYMWqg

« Grupos de apoyo para adolescentes:

youtube.com/watch?v=qqYVRJpZz5s

+ Programa de diabetes tipo 1 de Helmsley

Charitable Trust:
youtube.com/watch?v=06rpdVs0okE

- dLife -Independencia de la insulina:

youtube.com/watch?v=vec_m82IxNk

Para obtener més informacién de
Cottage y el cuidado de la diabetes, visite:
cottagehealth.org/childrens/
outpatient/diabetes-endocrinology
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